
4-Tage-Bildungsurlaub,  
anerkannt nach dem 

Arbeitnehmer-Weiterbildungsgesetz (AWbG) § 9 Abs. (1)

Sketchnoting
visuell und kreativ denken, 

strukturieren, kommunizieren

17. bis 20. November 2026

262-L5051

Schritte zur 
Arbeitnehmerweiterbildung
1.	Anspruch auf Arbeitnehmerweiterbildung
	 § (1) Arbeitnehmer*innen haben einen Anspruch auf Arbeit-		
	 nehmerweiterbildung von fünf Arbeitstagen im Kalenderjahr.  
    Aus dem Gesetz zur Freistellung von Arbeitnehmern zum 		
	 Zwecke	der beruflichen und politischen Weiterbildung - 
	 Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (AWbG) 

2.	Anmeldung bei der VHS Detmold-Lemgo.

3.	Anmeldebestätigung durch die VHS Detmold-Lemgo.

4.	Mitteilung über Inanspruchnahme und Dauer der Arbeitneh-		
	 merweiterbildung an den Arbeitgeber spätestens 6 Wochen 		
	 vor Veranstaltungsbeginn.

5.	Bei Ablehnung zum mitgeteilten Zeitpunkt - schriftliche  
    Begründung binnen 3 Wochen vom Arbeitgeber - Betriebs- 		
	 und Personalrat verständigen: entweder Inanspruchnahme 
	 zu einem anderen 	Zeitpunkt oder bei  Zurücknahme der  
    Ablehnung bzw. ungerecht fertigter Ablehnung (s. Pkt. 6.)

6.	Nach Freistellung durch Arbeitgeber bei Fortzahlung des 
	 Arbeitsentgelts Teilnahme an Arbeitnehmerweiterbildung; 		
	 danach Teilnahmebestätigung an Arbeitgeber.
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Organisatorisches: Der Bildungsurlaub findet online statt, wir nutzen Zoom 
als Software. Zur Teilnahme empfehlen wir Ihnen den kostenfreien Download 
der Software Zoom (Sie müssen sich kein Benutzerkonto erstellen.). Eine 
Teilnahme ohne die Software über den Browser ist nur eingeschränkt möglich 
und wird daher nicht empfohlen. Geräteseitig empfehlen wir die Teilnahme 
am Zoom-Meeting mit einem PC oder Laptop, die Einwahl per Tablet oder 
Handy bietet nur einen eingeschränkten Funktionsumfang. Laptops haben 
den Vorteil, normalerweise eine Webcam und ein Mikrofon verbaut zu haben. 
Falls vorhanden, können Sie gerne ein Headset und eine separate Webcam 
nutzen, da die Sprach- und Bildqualität dadurch oft besser ist.

Zielgruppe:
Interessierte Menschen, die Lust haben, Ideen und Gedanken in sinnvoll 
strukturierten Notizen festzuhalten und die eigenen Visualisierungsfähigkeiten 
wiederzuentdecken.

Lerninhalte:
In diesem Bildungsurlaub entwickeln Sie Ihre persönliche Strategie für visuell 
strukturierte Notizen, mit denen Sie auch Wochen später noch etwas anfangen 
können. Dieser Workshop ist ideal für Projektleitungen und Selbständige, die 
in Abläufen, Konzepten und Strategien denken, oft in Besprechungen oder 
Konferenzen mitschreiben und komplexe Sachverhalte möglichst verständlich 
vermitteln wollen. Wenn Sie keine Scheu vor Kreativität haben und trotz digitaler 
Tools gerne zu Stift und Papier greifen, sind Sie hier richtig. Achtung: Das ist KEIN 
Zeichenkurs. Visuelle Notizen sind übersichtlich, weil ihre Struktur visuell klar ist 
- so wie bei einer Landkarte. Jede gute Visualisierung beginnt mit Struktur. Das 
Schöne: Unser Gehirn liebt genau das, weil es von Natur aus darauf ausgerichtet 
ist, sich an Mustern und Strukturen zu orientieren. Damit der Workshop für Sie 
so praxisrelevant wie möglich ist, werden Sie insbesondere am zweiten und 
dritten Tag viel Raum dafür haben, an eigenen Projekten zu arbeiten. Fast alle 
beruflichen (oder privaten) Aufgaben, bei denen Sie etwas analysieren, entwic-
keln, erkunden, planen oder dokumentieren wollen, sind geeignet. Sketchnotes 
spielen ihre Stärken aus, wenn eine Flut von Informationen in eine sinnvolle 
Struktur gebracht werden soll: Vielleicht recherchieren Sie gerade Literatur für eine 
schriftliche Arbeit? Oder bereiten einen Vortrag, ein Seminar oder eine Schulung 
vor? Planen eine Veranstaltung oder eine Reise? Wollen Ihrer Führungskraft, 
Kolleg*innen oder Kund*innen demnächst einen Projektplan erläutern? Müssen 
Abläufe und Prozesse dokumentieren, vielleicht auch Ergebnisse aus Meetings 
festhalten? Oder etwas ganz anderes...?

Methodik:
In Werkstattatmosphäre werden die Inhalte in kurzen Impulsen vorgestellt und 
in vielen Übungen ausprobiert und umgesetzt.

Methodik:
In Werkstattatmosphäre werden die Inhalte in kurzen Impulsen vorgestellt und 
in vielen Übungen ausprobiert und umgesetzt.

Kursleitung:
Viktoria Cvetkovic ist zertifizierte Trainerin (INeKO, Universität zu Köln) und 
hat sich auf visuelle Kommunikation und gehirnfreundliche Präsentation 
spezialisiert. 

Kurs-Nr.:			   262-L5051
Termine:			   Di 	 17.11.2026 	 9:30-17:00 Uhr 
				    Mi	 18.11.2026	 9:30-17:00 Uhr
				    Do 	 19.11.2026	 9:30-17:00 Uhr
				    Fr 	 20.11.2026	 9:30-17:00 Uhr
				  

Veranstalter:		  Volkshochschule Detmold-Lemgo 
				    Haus Wippermann, Kramerstr. 5 
				    32657 Lemgo

Veranstaltungsort:		 Online via Zoom
				  
Leitung:			   Viktoria Cvetkovic

Teilnahmebeitrag:		  315,00 Euro 				  

Kostenlose Stornierung möglich 
bis 27. Oktober 2026.


