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Arbeitnehmerweiterbildung

1. Anspruch auf Arbeitnehmerweiterbildung
§ (1) Arbeitnehmer*innen haben einen Anspruch auf Arbeit-
nehmerweiterbildung von funf Arbeitstagen im Kalenderjahr.
Aus dem Gesetz zur Freistellung von Arbeitnehmern zum
Zwecke der beruflichen und politischen Weiterbildung -
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (AWbG)

2. Anmeldung bei der VHS Detmold-Lemgo. Ku n Stl I c h e I n te I I I g e n Z
3. Anmeldebestatigung durch die VHS Detmold-Lemgo. p ra kt i S c h n u tze n

4. Mitteilung Uber Inanspruchnahme und Dauer der Arbeitneh-

merweiterbildung an den Arbeitgeber spatestens 6 Wochen Mit ChatGPT. Claude & Microsoft Copilot
H

vor Veranstaltungsbeginn. ) . _
sicher im Beruf und Alltag arbeiten
5. Bei Ablehnung zum mitgeteilten Zeitpunkt - schriftliche

Begrindung binnen 3 Wochen vom Arbeitgeber - Betriebs- .
und Personalrat verstandigen: entweder Inanspruchnahme 1 6_ bIS 20_ Novem ber 2026
zu einem anderen Zeitpunkt oder bei Zuricknahme der

Ablehnung bzw. ungerecht fertigter Ablehnung (s. Pkt. 6.) 5-Tage-Bildungsurlaub,

anerkannt nach dem

6. Nach Freistellung durch Arbeitgeber bei Fortzahlung des Arbeitnehmer-Weiterbildungsgesetz (AWbG) § 9 Abs. (1)
Arbeitsentgelts Teilnahme an Arbeitnehmerweiterbildung;

danach Teilnahmebestatigung an Arbeitgeber.

262-D5704

Geschiftsstelle Detmold Geschiftsstelle Lemgo
Krumme Str. 20 « 32756 Detmold Haus Wippermann « Kramerstr. 5 « 32657 Lemgo
Fon 05231/977-8010 Fon 05231/977-8030

info@vhs-detmold-lemgo.de www.vhs-detmold-lemgo.de



Kinstliche Intelligenz verandert unsere Arbeitswelt und unseren Alltag in
rasantem Tempo. Viele Menschen begegnen dieser Entwicklung mit Neu-
gier, zugleich aber auch mit Unsicherheit oder dem Gefuihl, den Anschluss
zu verlieren.

Dieser Bildungsurlaub méchte Berlihrungsangste abbauen und einen
selbstbewussten, reflektierten Umgang mit Kunstlicher Intelligenz férdern.
Die Teilnehmenden lernen, Kl als praktisches Werkzeug zu nutzen, um
eigene ldeen weiterzuentwickeln, Probleme zu I6sen und Projekte im Be-
ruf, Ehrenamt und Privatleben effizient umzusetzen. Gleichzeitig geht es
darum, KI-Ergebnisse kritisch zu hinterfragen, Grenzen zu erkennen und

einen verantwortungsvollen Umgang mit dieser Technologie zu entwickeln.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Im Mittelpunkt steht das gemeinsa-
me Ausprobieren, Lernen und Reflektieren.

Lernziel:

Ziel dieses Bildungsurlaub ist es, die Kunstliche Intelligenz besser zu ver-

stehen und praktisch zu nutzen — unabhangig von bisherigen Erfahrungen.

Angesprochen sind Berufstatige, Menschen im Ehrenamt sowie Interes-
sierte, die Kl fur ihre taglichen Aufgaben, eigene Projekte oder persdnliche
Weiterentwicklung einsetzen mdchten. Ziel ist es, Sicherheit im Umgang
mit KI zu gewinnen und die neuen Moglichkeiten bewusst, kreativ und
kritisch zu nutzen.

Lerninhalte:

Grundlagen der Kiinstlichen Intelligenz

Was ist Klnstliche Intelligenz? Entwicklung und aktueller Stand
Méglichkeiten und Grenzen von Ki

Einfihrung in generative KI-Modelle

Erfolgreich mit KI kommunizieren (ChatGPT und Claude)
Grundlagen des Promptings

Gute Fragen stellen, gezielte Anweisungen geben, bessere Ergebnisse
erhalten

Texte erstellen, Gberarbeiten und strukturieren

Kl als Arbeits- und Lernassistent (Microsoft Copilot)
Recherche und Informationsaufbereitung

Dokumente analysieren und zusammenfassen

Planen, organisieren und strukturieren

Einsatzmaoglichkeiten von Microsoft Copilot in Office-Anwendungen

Eigene Projekte ntwickeln

Kl fur Beruf, Ehrenamt und Privatleben nutzen
Ideen entwickeln und Projekte planen
Begleitete Projektarbeit mit Kl-Unterstitzung

Kl verantwortungsvoll einsetzen

Datenschutz, Urheberrecht und Quellenkritik

Grenzen und Risiken von Ki

Entwicklung personlicher Strategien fUr einen nachhaltigen Kl-Einsatz

Kurs-Nr.: 262-D5704

Termine: Montag, 16. November 2026 bis
Freitag, 21. November 2026
jeweils von 8.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Veranstaltungsort: Volkshochschule Detmold-Lemgo

Krumme Str. 20 « Studio

32756 Detmold

Leitung: Axel Ploger

Teilnahmebeitrag: 288,00 Euro

Kostenlose Stornierung moglich
bis 16. Oktober 2026




